
In diesem neuen Bewegungsformat im Fichtehaus wollen wir gemeinsam den 
Körper als kreatives Instrument erforschen, dazu arbeiten wir spielerisch, 

experimentell und improvisierend.  
Gemeinsam erkunden wir Bewegungsmöglichkeiten, entdecken neue 

Ausdrucksformen und entwickeln ein feines Gespür für den eigenen Körper und 
den der Anderen.  

Jede Stunde lädt dazu ein, die eigenen Bewegungen zu hinterfragen, 
überraschende Wege zu finden und den Moment aktiv zu gestalten. 

Ob AnfängerIn oder erfahrene TänzerIn – hier geht es nicht um Perfektion, 
sondern um Freude am Entdecken, Präsenz und Kreativität. 

 
Spendenempfehlung pro Termin: 10-20 € 

                         Find out more! 
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Katja Büchtemann & Kenneth Kirchner 

 
 

MOVE YOUR SAMSTAG 

K R E A T I V E  K Ö R P E R A R B E I T  I M  F I C H T E H A U S ,  
T Ü B I N G E N  

 Alle sind 
willkommen! 

Ab 2026, jeweils Samstags 10-12 Uhr 

(es müssen nicht alle Termine besucht werden) 

 


